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A HET KOZPONTI TEMAJA: HOGYAN EBEDELJUNK FENNTARTHATOAN, EGYSZER HASZNA-
LATOS MUANYAGCSOMAGOLAS NELKUL?

Ezt a témahetet is hosszas tervezés, k6zos gondolkodas el6zte meg, melyben féleg a tanarok-
bél 4ll6 Okoiskola Munkacsoport, és a didkokat tdmorité Zold Kommando vett részt.

A hét kdzponti témaja a hulladékgazddlkodds egy nagyon konkrét és iskoldnkban is problémat
jelentd aspektusa volt: Hogyan tudunk dgy megebédelni, hogy utdna ne kelljen egyszer hasz-
nalatos mlianyag edényeket kidobni? Ha nem tudjuk elkertilni a hulladék keletkezését, hogyan

gy(jthetjlik szelektiven, hasznosithatjuk azt Gjra?

A témahetet megel6z6 osztalyfénoki 6ran dltaldban az osztalyok atbeszélik a témahét prog-
ramjat és az azzal kapcsolatos feladataikat. A z6ld kommanddsokkal ppt-t készitettiink a fenti
témardl, amelyben prébaltuk bemutatni a probléma sulyat, és a lehetséges megoldasokat.
Arra kértiik a DOK tagjait, hogy ezen az osztalyfénoki 6ran a ppt segitségével probaljak felhivni
osztalytarsaik figyelmét az iskolai ebéd és az egyszer hasznalatos mlianyagok problémakorére,

beszélgessenek errél.

Médids didkjaink készitettek egy rovid ajanlofilmet a menzardl — ami az egyik kdrnyezetbarat
megolddas a problémara, hiszen az ottani étkezés nem jar miianyaghulladékkal -, ezt a videét
is megnézték az osztalyok ezen az 6rdn.

Az auldban egy asztalra lakkfilceket tettiink ki, és arra biztattuk a didkokat, hogy dekoraljanak
ki sokszor haszndlhatd ebédszallitd dobozokat, ezzel is arra batoritva 6ket, hogy inkdbb ezeket
hasznadljak az eldobhaté dobozok helyett.
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A TEMAHET DEKORACIOJA

Az iskola dekoracidjaval is a hét f6 Gizenetét probaltuk erdsiteni: a Iépcsé terében szornyek-

nek kifestett mianyag dobozok légtak, az els6 emeleti auldban pedig a beszamold cimlapjan
lathatd infografikaval prébaltuk vildgossa tenni, hogy az adott probléma szempontjabdl mi-

lyen megoldasokat taldlunk kovetenddének, és mit kellene elkertlni.




A TEMAHET PROGRAMJA

A programokat ez alkalommal is els6sorban a hosszu — 45 perces - ebédsziinetiinkben bonyo-
litottuk le, de volt egy iskolan kivil tartott workshopunk is, illetve hét utolsé tanitasi napjan
kiils6 programokban vettek részt tanuldink a DOK szervezésében.

A témahétre felkésziilve fotod- és videopalyazatot is hirdettiink.
Az aldbbi programot alakitottuk ki:
Aprilis 22- 23., hétf6, kedd ebédsziinet: Tavaszi-nyari ruhacsere parti

Aprilis 24., szerda, ebédsziinet: Siitiverseny (itthon megtermelhetd alapanyagokbdl késziilt
hagyomanyos, illetve glutén- és tejmentes sitik)

délutan: interaktiv workshop Rodics Katalinnal a Greenpeace Bolygd kdzosségi terében

Aprilis 27., csiitértok ebédsziinet: a foté- és videdpdlyazat és a siitiverseny eredményhirde-
tése

Aprilis 28., péntek DOK-NAP: KiilsS programok
Emellett egész héten:
- lehetett sokszor hasznalhato ebédszallité dobozokat dekoralni az auldban

- Ujra hasznalatba vettiik az Ugynevezett ,Vallalom” tablat, melynek segitségével didkjaink val-
laldsokat tehettek sajat maguk, kapcsolataik, illetve a vilag jobbitdsa érdekében.




APRILIS 22-23.: RUHACSERE PARTI

A rendszeresen megszervezett ruhacsere partikkal szeretnénk felhivni didkjaink figyelmét a
fast fashion és a divatipar kornyezetrombolé hatasaira, és arra, hogy ennek milyen fenntart-
haté és 6romteli alternativaja lehet az egymas kozotti csere-bere.

A didkok és tanarok altal behozott ruhakat divat-tagozatos didkjaink rendezték el; a megma-
radt ruhakat raszoruld csalddoknak adjuk tovabb.




APRILIS 24. , SZERDA, EBEDSZUNET: SUTIVERSENY

Az Gszi témahét nagysiker(i szendvicskrém-versenye utdn ezuttal sitiversenyt hirdettiink meg.
Azt kértiik, hogy minden osztalybdl 1-2 diak vagy csapat vallalja, hogy Magyarorszagon meg-
termelhet6 alapanyagokbdl készit sliteményt: édeset vagy sdsat, hagyomanyosat vagy glutén-
és tejmenteset.

A szerdai ebédsziinetben 13 féle siitemény kerdlt ki az auldban feldllitott asztalokra. A didkok
Ontapadds zold pottydkkel szavazhattak a legfinomabb alkotdsokra. Az alkotdk dijazasara a
csutortoki eredményhirdetésen keriilt sor.
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APRILIS 24., SZERDA DELUTAN: WORKSHOP RODICS KATALINNAL A GREENPEACE BOLYGO
KOzZOSSEGI TEREBEN

Osztalyonként 2-3 érdekl6d6 didk (6sszesen 24 f6) vett részt ezen a programon a Bolygdé ko-
z0sségi térben. Itt egy bevezetd jaték és beszélgetés utdn Rodics Katalin kutatébioldgus, a
Greenpeace regionadlis agrarkampany felel6sének el6adasat hallgattuk meg, aki statisztikai
adatokkal alatdmasztva meggy6z8en és hittel beszélt a sokszinliség, a biodiverzitas fontossa-
gardl, foldlink és az él6vilag jelenlegi allapotardl és arrdl, hogy mit tehetiink a negativ folya-
matok mérsékléséért.

Az el6adds utan érdekes beszélgetések alakultak ki, tobb didkunk visszajelezte, hogy nagy ha-
tassal volt ra ez az alkalom.

Az élévilag soksziniisége jovonk
zaloga
1amegvédjiik a természetet, a természet megvéd
minket

Rodics Katalin




FOTOPALYAZAT

Szokasunkhoz hiven ehhez a témahéthez is kapcsoltunk foté- és vided palydzatot. Ezattal két
kategériaban lehetett indulni: ,Okoldgiai kandInyom” - azaz kézéppontban az ebéd, illetve Le-
vegd témaban.

A palyazatra 18 diak adott be alkotasokat.




APRILIS 26., CSUTORTOK, EBEDSZUNET: EREDMENYHIRDETES

Az ebédsziinet alatt a didkok az aulaban felallitott kivetitén nézhették végig a bekildott fotok-
bdl és videdbadl készitett osszeallitast.

A sziinet utolsé 15 percében kerllt sor a témahét eredményhirdetésére. A fotd- és videdpa-

lydzattal kapcsolatban a zs(iri hat helyezést és egy kiilondijat adott ki, a stitiversenyben harom
helyezés és egy kiulondij sziletett.




APRILIS 26., PENTEK: DOK-NAP

Ezen a napon iskolank valamennyi didkja kiils6 programokon vet részt a DOK szervezésében.
A programok kozil tobb is kapcsolddott a témahéthez.

Egy harminc f8s csapat az Allatkertbe ment, ahol egy fenntarthaté étkezéssel kapcsolatos fog-
lalkozast tartott nekik iskolank biolégiatandra. Milyen kiilonbségek vannak az allatok és az em-
ber taplalkozasa kdzott? Miért nem fenntarthaté az emberiség taplalkozasa, és mikor valt
azza? llyen és hasonld kérdésekre keresték a valaszt.

Egy masik csapat Budapesti Kdzponti Szennyviztisztitot kereste fel, ahol egy érdekes el6adas
és bejaras keretében ismerkedhettiink meg a szennyvizkezelés problémaival.

Volt egy harmadik programunk is, amit szintén erre a napra terveztlink, de szervezési okok
miatt csak késébb sikeriilt megvaldsitani: az FKF Szemléletformald és Ujrahasznosité Kézpon-
tot ldtogatta meg didkjaink egy csoportja a témahetet kovets héten.
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