Zéro hulladék témahét 2023. aprilis 24-28.

Forrai Metodista Gimnazium és MUvészeti Technikum

PROGRAM, ELOKESZULETEK

Masodszor rendeztlink fenntarthatdsagi témahetet a Forrai
Kozépiskolaban.

Ezt a témahetet is hosszas tervezés, kozos gondolkodas
elézte meg, melyben féleg a tandrokbdl 4116 Okoiskola Mun-
kacsoport, és a didkokat tomorit6 Zold Kommandé vett részt.

A hét kdzponti témaja a hulladékgazdalkodas volt: Hogyan
el6zhetjik meg a hulladéktermelést? Ha mar keletkezett hul-
ladék, hogyan hasznosithatjuk azt ujra?

A programokat elsésorban hosszu — 45 perces - ebédsziine-
tliinkben terveztik lebonyolitani, de volt egy tanérdk alatt
zajlé workshopunk is, illetve hét utolso tanitasi napjan kilsé
programokban vettek részt tanuldink a DOK szervezésében.

Az alabbi programot alakitottuk ki:

Apr. 24., hétfé ebédsziinet: szelektiv hulladékgydijtést bevezetd happening: miianyag
szelektdld verseny az osztalyok csapatai kozott az 1. emeleti auldban.
Apr. 25., kedd ebédsziinet: Tavaszi-nyari ruhacsere parti
Apr. 26., szerda ebédsziinet: Zold piknik az udvaron (Egészséges
ennivalo, tobbszor haszndlhatd csomagolasbant),
6-7. dra: interaktiv workshop Sz(ics Boglarka fenntarthatdsagi szakértével
Apr. 27., csiitortok ebédsziinet: a fotd- és videdpdlydzat, valamint az osztalyok
kdzotti verseny eredményhirdetése
Apr. 28., péntek DOK-NAP: Kiilsé programok

Emellett egész héten:

(P zajlott egy osztélyok kozoétti verseny: minden didk minden nap bejeldlte egy tablazatban,
hogy van-e rajta second-hand ruha, hasznalta-e a szelektiv hulladékgy(ijtét, illetve Ujra-
hasznalhatd csomagolasban hozta-e az ebédjét;

(P Biblia-6rdkon a fenntarthatdsag volt a fé téma;

(P gydjtottik a régi telefonokat a Jane Goodall Intézettel egylittmikédésben;

(P kitettiink egy ugynevezett ,Véllalom” tablat, melynek segitségével didkjaink vallaldsokat
tehettek sajat maguk, kapcsolataik, illetve a vilag jobbitasa érdekében.



A programok kialakitasakor nagyban tudtunk tdmaszkodni iskolank
kilonleges adottsagaira: végzG6s divatszakos didkjaink szervezték a
ruhacsere partit, grafikusok készitettek plakatokat, vizudlis kulturat
tanuld didkok allitottak 6ssze a dekoraciot, és elsGsorban média
szakosok vettek részt a fotépdlyazaton, illetve az események doku-
mentalasaban.

Az el6késziiletek kozott meg kell emliteni, hogy megkértiik az osz-
talyfénokoket, a témahetet megel6z6 osztalyfénoki orat szanjak a
témahét felvezetésére: a programok ismertetésére, és a téma
megbeszélésére rovid, gondolatébreszt6 videdk alapjan.

PROGRAMOK

Aprilis 24. hétf6, ebédsziinet: Szelektalé verseny

Ezt a programot azért talaltuk ki, hogy felhivjuk a figyelmet a hulladék helyes szelektiv gydjté-
sére. Minden osztalybdl érkezett egy-egy harom f&s csapat; az volt a feladatuk, hogy az el6re
Osszegyljtott, tiszta, vegyes hulladékbodl valogassak ki azokat, amelyeket a mlianyag- és fém-
gy(jo kukaba lehet tenni. A csapatok vélaszait a Z6ld Kommando tagjai pontoztak, a pontszam
beleszamitott az osztalyok kozotti versenybe.

Aprilis 25., kedd, ebédsziinet: Ruhacsere parti

Ezt a ruhacsere partit végzGs divat- és grafika szakos osztalyunk szervezte. Az iskola didkjai és
tanarai hétf6tél hozhattak be megunt, de j6 mindségl ruhaikat, amiket aztan a szervezdk szét-
valogattak, és padokon illetve vallfakon allitottak ki az aulaban. Sok ruha talalt Uj gazdara, a
maradékot a metodista egyhaz hasonlé ruhacsere partijara ajanlottuk fel.



Aprilis 26., szerda, ebédsziinet: Zold piknik

Ezen a kissé hlivos, de napsitéses napon didk-
jainkat az iskolakertbe hivtuk, hogy takarékon
ulve, heverve fogyasszak el ebédjiiket j6 han-
gulatban, zenét hallgatva, beszélgetve. Az
egyetlen feltétel az volt, hogy az ebédet Ujra-
hasznalhatd csomagolasban kellett hozni.

6-7. 6ra: Zéro hulladék workshop Szlics Boglarkaval, a Karoli Gaspar Reforma-
tus Egyetem Teremtésvédelmi Miihelyének referensével.

KESZITSETEK LISTAT:

SHSFOLETEK E5 IGENYE - - HANY. ELEKTRONIKAI ESZKOZOD VAN?Z

/ HANY PAR CIPOD VANZ

HANY RUHANEMUD VAN?

HANY KOZMETIKAI SZERED VANZ
MENNY| ENNIVALO VESZ HETENTE KARBAZ

i szikeggletét, de nem tudja kielégiten!

Erre a programra osztalyonként 3-4 érdekl6dé didkot vartunk, akik hajlandéak voltak aktivan
részt venni a workshop feladataiban. A program egyszerre volt érdekes, informativ, nagyiv(
el6adas és mindnydjunkat személyesen, érzelmileg is megérint6 beszélgetés — sokat tanul-
tunk, épaltink beléle.



Aprilis 27., csiitortok, ebédsziinet: A Zéré hulladék fotépalyazat és az osztalyok
kozotti verseny eredményhirdetése

A témahét el6tt fotod- és vided-pdlyazatot hirdettliink, amelyre X didk adott be képeket. A dia-
kokbdl és tandrokbdl allé zsiri egybehangzé dontése alapjan a gyéztes palyam Kispal Evelin
aldbb lathatd képe lett. Az osztdlyok kozotti pontverseny gybztesének dija egy nagy adag
Csinta (biogyiimolcsbdl készilt aszalt gyiimodlcslepény) volt.




Aprilis 28., péntek: DOK-nap - kiils6 programok

Ezen a napon a didkdnkormdnyzat szervezésében valamennyi didkunk (a végzdsok kivételével)
klls6 programokon vett részt a Rex Kutyaotthontdl kezdve a Flivészkerten at az erdei sétakig
nyolc kiilonbo6zé helyszinen. A kozosségi élmények mellett a tavaszi természet szépségeiben
is gyonyorkodhettink.




DEKORACIO

A témahétre készitett dekoracié kézponti eleme a lépcsd terében kidllitott ,,szemétzuhatag”
volt. Ez egyrészt erGs vizudlis lizenettel erésitette meg a témahét {6 mondanivaldjat, masrészt
fontos informdacidkat is tartalmazott: az egyes szemétfajtak lebomlasi idején tul azt is megtud-
hattuk bel6le, hogy milyen lépésekben csdokkenthetjik az altalunk el&allitott szemét mennyi-
ségét.

A dekordcio részét képezte még a telefongyijté doboz és a hozza tartozo plakat, a szelektiv
hulladékgy(ijt6 folott taldlhaté infografikak, illetve a ruhacsere partira késziilt, a fast fashion
hatranyait bemutato plakatok.
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"VALLALOM TABLA’
A ’Vallalom tabla’ 6tletét a Momentan Tarsulat szinhazaban lathaté hasonld tablardl vettik.
Célunk az volt, hogy tdmogassuk a fiatalok készségét a személyes felel§sségvallalasra és a tu-

datos cselekvésre.
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VALLALOM:

Megkértik a didkokat, hogy gyljtsenek otleteket, mit vallalndnak szivesen magukért, maso-
kért, és a vildgért. Az 6 otleteik alapjan késziilt el ez a tabla, amelyen kis boritékokban helyez-
tuk el a vallalasokat (egy fajtabdl tébb darabot minden boritékban); innen mindenki szabadon
valaszthatott célokat, amiket meg akart valdsitani. A teljesilt vallaldasokat a tabla alatt talal-

hatd dobozba lehetett bedobni.




