
Hétfő

Minestrone leves  
Rántott csirkemell párolt rizzsel 

Kedd

Zöldborsó leves
Bolognai spagetti 

Szerda

Hideg gyümölcsleves
Sült csirkecomb petrezselymes
burgonyával 

Csütörtök

Karfiolleves
Kapros-tejszínes csirkeragu
rizzsel 

Péntek

Gomba krémleves
Barbecue sertéssült
káposztasalátával 

Forrai
Gimnázium

36. heti menü
2 0 2 1 .  S Z E P T E M B E R  6 - 1 0  




