
 

 

 

 

Kiszállítás: 6001 konyháról történik. 

Üzletvezető: Mészáros Józsefné 

Dietetikus,Étlapkészítő:Rácz Mónika  

Tel: 3208-226 

Jó étvágyat kívánunk! 

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 

11.hét 
LEVES 

 

„A” 

 
„B” 

HÉTFŐ 

ERŐLEVES 

SERTÉS RAGU 

VADASMÁRTÁSBAN 

TÉSZTA 

NYÁRI VAJBABFŐZELÉK 

DINÓ FELTÉT 

MESE FITT KEKSZ 

Só:1,3 Só:1,6 Só:1,5 

Allergének:1,3,9, Allergének: 1,3,7, Allergének:1,3,7, 

 

KEDD 

ALFÖLDI TÉSZTALEVES 

SÓSKAMÁRTÁS 

½ BURGONYA 

FŐTT TOJÁS 

OMLOS POGÁCSA 

PANÍROZOTT HALRÚD 

PETREZSELYMES RIZS 

½ FRANCIA SALÁTA 

Só:1,4 Só:1,7 Só:1,7 

Allergének:1,3,9, Allergének:1,3,7, Allergének:1,3,4,7, 

SZERDA 

 

NYÍRSÉGI GOMBÓCLEVES 

SERTÉS BORDA KARAVÁN 

MÓDRA 

TEPSIS BURGONYA 

RÁNTOTT KARFIOL 

PETREZSELYMES RIZS 

CÉZÁRSALÁTA PIR.CSMELLEL 

Só:1,7 Só:1,7 Só:1,5 

Allergének:1,3,9, Allergének:1,7, Allergének:1,3, 

CSÜT. 

ZÖLDSÉGLEVES 

CSIRKEPÖRKÖLT 

TURÓS GALUSKA 

VITAMIN SALÁTA 

VAJAS CITROMOS NATÚR 

SERTÉS BORDA 

BURGONYAPÜRÉ 

CITROMOS FEJESSALÁTA 

Só:1,3 Só:1,5 Só:1,6 

Allergének:1,7, Allergének :1,3,7, Allergének: 1,7, 

PÉNTEK 

Só Só: Só:. 

Allergének: Allergének: Allergének: 

         

1., Glutént tartalmazó gabona 2., Rákfélék és azokból készült 

termékek 3.,Tojás és abból készült termékek 4., Halak és azokból 

készült termékek 5., Földimogyoró és abból készült termékek 6., 

Szójabab és abból készült termékek 7., Tej és abból készült 

termékek (beleértve a laktózt is)  8., Diófélék 9., Zeller és abból 

készült termékek 10., Mustár 11., Szezámmag és abból készült 

termékek 12., Kén-dioxid és SO2-ben kifejezett szulfitok 13., 

Csillagfürt és abból készült termékek 14., Puhatestűek és abból 

készült termékek. 


