
 

 

 

 

Kiszállítás: 6001 konyháról történik. 

Üzletvezető: Mészáros Józsefné 

Dietetikus,Étlapkészítő:Rácz Mónika  

Tel: 3208-226 

Jó étvágyat kívánunk! 

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 

4.hét 
LEVES 

 

„A” 

 
„B” 

HÉTFŐ 

GOMBALEVES 
ZÖLDBORSÓS SERTÉS RAGU 

PETREZSELYMES RIZS 

ÓVÁRI CSIRKEMELL 

PETREZSELYMES RIZS 

MAJONÉZES TOJÁS SALÁTA 

Só:1,3 Só:1,6 Só:1,5 

Allergének:1,3,9, Allergének: 1,3,7, Allergének:1,3,7, 

 

KEDD 

ERŐLEVES CÉRNAMETÉLTTEL 

HÚSGOMBÓC 

PARADICSOMMÁRTÁS 

½ FŐTT BURGONYA 

KELKÁPOSZTAFŐZELÉK 

VAGDALT FELTÉT 

Só:1,4 Só:1,7 Só:1,4 

Allergének:1,3,9, Allergének:1,3,9, Allergének:1,3,7, 

SZERDA 

 

BABGULYÁS SAJTOS TEJFÖLÖS MAKARÓNI 

CSÁSZÁRMORZSA 

PORCUKOR 

DZSEM 

Só:1,7 Só:1,1 Só:1,1 

Allergének:1,9, Allergének:1,3,7, Allergének:1,3, 

CSÜT. 

NYÍRSÉGI GOMBÓC LEVES 

MEXIKÓI RIZSES CSIRKE 

CSEMEGE UBORKA 

 

RESZTELT SERTÉS MÁJ 

SÓS BURGONYA 

TÉLI VITAMIN SALÁTA 

Só:1,5 Só:1,7 Só:1,5 

Allergének:1,3,9, Allergének :1, Allergének: 1, 

PÉNTEK 

BROKKOLI KRÉMLEVES 

LEVESGYÖNGY 

DEBRECENI CSEMEGE SÜLT 

KARAJ 

PETREZSELYMES BURGONYA 

TÉLI VITAMIN SALÁTA 

NAGYI KEDVENCE 

PETREZSELYMES RIZS 

BEFŐTT 

Só:1.3 Só:1.4 Só:.1,6 

Allergének:1,3,7, Allergének:1,6, Allergének:1,3,7, 

         

1., Glutént tartalmazó gabona 2., Rákfélék és azokból készült 

termékek 3.,Tojás és abból készült termékek 4., Halak és azokból 

készült termékek 5., Földimogyoró és abból készült termékek 6., 

Szójabab és abból készült termékek 7., Tej és abból készült 

termékek (beleértve a laktózt is)  8., Diófélék 9., Zeller és abból 

készült termékek 10., Mustár 11., Szezámmag és abból készült 

termékek 12., Kén-dioxid és SO2-ben kifejezett szulfitok 13., 

Csillagfürt és abból készült termékek 14., Puhatestűek és abból 

készült termékek. 


