
 

 

 

 

Kiszállítás: 6001 konyháról történik. 

Üzletvezető: Mészáros Józsefné 

Dietetikus,Étlapkészítő:Rácz Mónika  

Tel: 3208-226 

Jó étvágyat kívánunk! 

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 

21.hét 
LEVES 

 

„A” 

 
„B” 

HÉTFŐ 

Ü N N E P 

Só: Só: Só: 

Allergének: Allergének: Allergének: 

 

KEDD 

ZÖLDSÉGES TARHONYA 

LEVES 

TAVASZI ZÖLDBABFŐZELÉK 

SERTÉS PÖRKÖLT FELTÉT 

TELJES KIŐRLÉSŰ KENYÉR 

RAKOTT SAVANYÚ KÁPOSZTA 

TELJES KIŐRLÉSŰ KENYÉR 

Só:0,4 Só:1,6 Só:1,5 

Allergének:1,3,9, Allergének:1,3,7, Allergének:1,3, 

SZERDA 

 

PÓRÉHAGYMÁS BURGONYA 

KRÉMLEVES 

GÖRÖGFŰSZERES SÜLT 

CSIRKE COMB FELSŐ 

PÁROLT RIZS 

VAJAS ZÖLDSÉG MIX 

SERTÉS PÖRKÖLT 

TÉSZTA KÖRET 

FEJESSALÁTA 

Só:0,7 Só:1,9 Só:1,8 

Allergének:1,7, Allergének:7, Allergének:1,3, 

CSÜT. 

GYÜMÖLCSLEVES 

TŐKEHAL KOCKA 

PETREZSELYMES RIZS 

KOVÁSZOS UBORKA 

DIPLOMATA CSIRKEMELL FILÉ 

PETREZSELYMES RIZS 

½ TEJSZ.GOMBAMÁRTÁS 

Só:0,8 Só:1,4 Só:1,8 

Allergének:7, Allergének :1,3,4, Allergének: 1,3,7, 

PÉNTEK 

CSONTLEVES 

CÉRNAMETÉLTTEL 

PARADICSOMOS KÁPOSZTA 

FŐZELÉK 

SÜLT OLDALAS FELTÉT 

FÉLBARNA KENYÉR 

PÁSZTOR TARHONYA 

VEGYES ZÖLDSALÁTA 

Só:1,1 Só: 1,6 Só:.1,6 

Allergének:1,3,9, Allergének:1,3,9, Allergének:1,3, 

1., Glutént tartalmazó gabona 2., Rákfélék és azokból készült 

termékek 3.,Tojás és abból készült termékek 4., Halak és azokból 

készült termékek 5., Földimogyoró és abból készült termékek 6., 

Szójabab és abból készült termékek 7., Tej és abból készült 

termékek (beleértve a laktózt is)  8., Diófélék 9., Zeller és abból 

készült termékek 10., Mustár 11., Szezámmag és abból készült 

termékek 12., Kén-dioxid és SO2-ben kifejezett szulfitok 13., 

Csillagfürt és abból készült termékek 14., Puhatestűek és abból 

készült termékek. 


